
Saat Etüt Lab/Uygu.

1 FIZY103 FİZYOLOJİ AT 3 0 0 3 - 5

1 BESP101 BEDEN EĞİTİMİ VE SPORUN TEMELLERİ FT 2 0 0 2 - 4

1 ANTM121 İNSAN ANATOMİSİ VE KİNESİYOLOJİ FT 3 0 0 3 - 6

1 TARH101 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ-I ÜT 2 0 0 2 - 3

1 INGL101 İNGİLİZCE-I ÜT 3 0 0 3 - 4

1 TUOG101 TÜRK DİLİ-I ÜT 2 0 0 2 - 3

1 BILT100 BİLİŞİM TEKNOLOJİLERİ ÜT 2 0 2 3 - 5

Toplam  7 ders TOPLAM: 17 0 2 18 30

2 ANEG102 ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE İLKELERİ AT 2 0 0 2 - 5

2 PSKL375 SPOR PSİKOLOJİSİ AT 3 0 0 3 - 5

2 BESP102 CİMNASTİK FT 1 0 2 2 - 4

2 BESP104 ATLETİZM FT 1 0 2 2 - 3

2 FIZY204 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ FT 2 0 1 2 - 3

2 TARH102 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ-II ÜT 2 0 0 2 - 3

2 INGL102 İNGİLİZCE-II ÜT 3 0 0 3 INGL101 4

2 TUOG102 TÜRK DİLİ-II ÜT 2 0 0 2 - 3

Toplam 8 ders TOPLAM: 16 0 5 18 30

3 ANEG201 SPORDA YAŞ VE CİNSİYET FAKTÖRÜ AT 2 0 0 2 - 3

3 ANEG203 ANTRENMAN BİLGİSİ AT 3 0 0 3 - 5

3 FIZY205 SPOR FİZYOLOJİSİ AT 2 0 2 3 - 5

3 BESP203 PSİKOMOTOR GELİŞİM FT 3 0 0 3 - 5

3 BESP205 FİZİKSEL UYGUNLUK FT 3 0 0 3 - 5

3 SABL107 İLK YARDIM FT 2 0 0 2 - 3

3 UNISXX1 ÜNİVERSİTE SEÇMELİ ÜS X X X 3 - 4

Toplam 7 ders TOPLAM: 15 0 2 19 30

4 ANEG202 ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ AT 2 0 1 2 - 4

4 ANEG204 ENGELLİLER İÇİN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR AT 2 0 1 2 - 4

4 BESO222 BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETİM PROGRAMLARI AT 2 0 0 2 - 2

4 ISTA100 TEMEL İSTATİSTİK AT 2 0 2 3 - 6

4 ANEGXX1 ALAN SEÇMELİ AS X X X 3 - 5

4 ANEGXX2 ALAN SEÇMELİ AS X X X 3 - 5

4 UNISXX2 ÜNİVERSİTE SEÇMELİ ÜS X X X 3 - 4

Toplam 7 ders TOPLAM: 8 0 4 18 30

5 ANEG301 SPORDA LABORATUVAR VE SAHA TESTLERİ AT 1 0 2 2 - 5

5 ANEG303 SPOR MASAJI AT 2 0 1 2 - 4

5 ANEG305 UZMANLIK EĞİTİMİ-I AT 2 0 2 3 - 4

5 BESP301 YÜZME FT 1 0 2 2 - 4

5 BESP303 BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ FT 3 0 0 3 - 4

5 ANEGXX3 ALAN SEÇMELİ AS X X X 3 - 5

5 UNISXX3 ÜNİVERSİTE SEÇMELİ ÜS X X X 3 - 4

Toplam 7 ders TOPLAM: 9 0 7 18 30

6 ANEG302 SPOR TESİSLERİ VE SAHA MALZEME BİLGİSİ AT 2 0 0 2 - 3

6 ANEG304 SPORDA İLETİŞİM BECERİLERİ AT 3 0 0 3 - 4

6 ANEG306 UZMANLIK EĞİTİMİ-II AT 2 0 2 3 ANEG305 4

6 FZTR360 SPOR SAKATLIKLARI VE REHABİLİTASYONU AT 2 0 2 3 - 5

6 BESP302 SPORDA BECERİ ÖĞRETİMİ FT 2 0 0 2 - 4

6 ANEGXX4 ALAN SEÇMELİ AS X X X 3 - 5

6 ANEGXX5 ALAN SEÇMELİ AS X X X 3 - 5

Toplam 7 ders TOPLAM: 11 0 4 19 30

7 ANEG401 ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI-I AT 1 0 4 3 - 8

7 ANEG403 SPORDA GRUP DİNAMİĞİ VE LİDERLİK AT 3 0 0 3 - 4

7 ANEG405 UZMANLIK EĞİTİMİ-III AT 2 0 2 3 ANEG306 4

7 BESP401 EGZERSİZ VE BESLENME FT 2 0 1 2 - 4

7 ANEGXX6 ALAN SEÇMELİ AS X X X 3 - 5

7 ANEGXX7 ALAN SEÇMELİ AS X X X 3 - 5

Toplam 6 ders TOPLAM: 8 0 7 17 30

8 ANEG402 ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI-II AT 1 0 4 3 ANEG401 8

8 ANEG404 MEZUNİYET PROJESİ AT 0 0 2 1 - 4

8 ANEG406 UZMANLIK EĞİTİMİ-IV AT 2 0 2 3 ANEG405 4

8 ANEGXX8 ALAN SEÇMELİ AS X X X 3 - 5

8 ANEGXX9 ALAN SEÇMELİ AS X X X 3 - 5

8 UNISXX4 ÜNİVERSİTE SEÇMELİ ÜS X X X 3 - 4

Toplam 6 ders TOPLAM: 3 0 8 16 30

87 0 39 143 240
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BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU

ANTRENÖRLÜK Ders Programı

Ders kategorileri: ÜT = Üniversite Temel; FT = Fakülte Temel; AT = Alan Temel; AS = Alan Seçmeli; FS = Fakülte Seçmeli; ÜS = Üniversite Seçmeli.
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