ULUSLARARAS! BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
FINAL UNIVERSITESI ANTRENORLUK Ders Programi
Ders kategorileri: UT = Universite Temel; FT = Fakiilte Temel; AT = Alan Temel; AS = Alan Se¢meli; FS = Fakiilte Segmeli; US = Universite Se¢meli.
Dersin Saat Toplam AKTS
Donem Ders kodu Ders Adi kategorisi Saat Etit Lab/Uygu. Kredi Onkosul kredisi
1 FIZY103 |FizYOLOJi AT 3 0 0 3 - 5
1 BESP101 |BEDEN EGITiMi VE SPORUN TEMELLERI FT 2 0 0 2 - 4
1 ANTM121 |iINSAN ANATOMISI VE KINESIYOLOJI FT 3 0 0 3 - 6
1 TARH101 |ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHi-I ur 2 0 0 2 - 3
1 INGL101 |iNGILiZCE-I ur 3 0 0 3 - 4
1 TUOG101 |TURK DilLi-I ur 2 0 0 2 - 3
1 BILT100 |BiLiSiM TEKNOLOJILERI ot 2 0 2 3 - 5
Toplam 7 ders TOPLAM:| 17 0 2 18 30
2 ANEG102 |ANTRENORLUK EGITiMi VE iLKELERI AT 2 0 0 2 - 5
2 PSKL375 |[SPOR PSIKOLOJiSI AT 3 0 0 3 - 5
2 BESP102 |CIMNASTIK FT 1 0 2 2 - 4
2 BESP104 |ATLETiZM FT 1 0 2 2 - 3
2 FIZY204 |EGZERSIZ FizYOLOJiSi FT 2 0 1 2 - 3
2 TARH102 |ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHi-II ur 2 0 0 2 - 3
2 INGL102 |iNGILIZCE-II ur 3 0 0 3 INGL101 4
2 TUOG102 |TURK DiLi-ll ur 2 0 0 2 - 3
Toplam 8 ders TOPLAM:| 16 0 5 18 30
3 ANEG201 [SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU AT 2 0 0 2 - 3
3 ANEG203 |ANTRENMAN BILGISi AT 3 0 0 3 - 5
3 FIZY205 [SPOR FiZYOLOJISi AT 2 0 2 3 - 5
3 BESP203 |PSIKOMOTOR GELISIM FT 3 0 0 3 - 5
3 BESP205 |FiZIKSEL UYGUNLUK FT 3 0 0 3 - 5
3 SABL107 |iLK YARDIM FT 2 0 0 2 - 3
3 UNISXX1 |UNIVERSITE SECMELI Us X X X 3 - 4
Toplam 7 ders TOPLAM:| 15 0 2 19 30
4 ANEG202 |OZEL ANTRENMAN BILGISI AT 2 0 1 2 - 4
4 ANEG204 |ENGELLILER iCiN BEDEN EGITiMi VE SPOR AT 2 0 1 2 - 4
4 BES0222 |BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETIM PROGRAMLARI AT 2 0 0 2 - 2
4 ISTA100 |TEMEL ISTATISTIK AT 2 0 2 3 - 6
4 ANEGXX1 |ALAN SECMELI AS X X X 3 - 5
4 ANEGXX2 |ALAN SECMELI AS X X X 3 - 5
4 UNISXX2 |UNIVERSITE SECMELI 0s X X X 3 - 4
Toplam 7 ders TOPLAM:| 8 0 4 18 30
5 ANEG301 |SPORDA LABORATUVAR VE SAHA TESTLERI AT 1 0 2 2 - 5
5 ANEG303 |SPOR MASAIJI AT 2 0 1 2 - 4
5 ANEG305 |UZMANLIK EGITIMI-I AT 2 0 2 3 - 4
5 BESP301 |YUZME FT 1 0 2 2 - 4
5 BESP303 |BEDEN EGIiTiMi VE SPORDA ARASTIRMA YONTEMLERI FT 3 0 0 3 - 4
5 ANEGXX3 |ALAN SEGMELI AS X X X 3 - 5
5 UNISXX3 |UNIVERSITE SECMELI Us X X X 3 - 4
Toplam 7 ders TOPLAM:| 9 0 7 18 30
6 ANEG302 [SPOR TESISLERI VE SAHA MALZEME BILGISi AT 2 0 0 2 - 3
6 ANEG304 |SPORDA ILETiSIM BECERILERI AT 3 0 0 3 - 4
6 ANEG306 |UZMANLIK EGITiMI-II AT 2 0 2 3 ANEG305 4
6 FZTR360 |SPOR SAKATLIKLARI VE REHABILITASYONU AT 2 0 2 3 - 5
6 BESP302 |SPORDA BECERi OGRETIMI FT 2 0 0 2 - 4
6 ANEGXX4 |ALAN SECMELI AS X X X 3 - 5
6 ANEGXX5 |ALAN SECMELI AS X X X 3 - 5
Toplam 7 ders TOPLAM:| 11 0 4 19 30
7 ANEG401 |ANTRENORLUK UYGULAMASI-I AT 1 0 4 3 - 8
7 ANEG403 |SPORDA GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK AT 3 0 0 3 - 4
7 ANEG405 |UZMANLIK EGITiMI-lI AT 2 0 2 3 ANEG306 | 4
7 BESP401 |EGZERSIZ VE BESLENME FT 2 0 1 2 - 4
7 ANEGXX6 |ALAN SEGMELI AS X X X 3 - 5
7 ANEGXX7 |ALAN SEGMELI AS X X X 3 - 5
Toplam 6 ders TOPLAM:| 8 0 7 17 30
8 ANEG402 [ANTRENORLUK UYGULAMASI-II AT 1 0 4 3 ANEG401 8
8 ANEG404 |MEZUNIYET PROJESI AT 0 0 2 1 - 4
8 ANEG406 |UZMANLIK EGITIMI-IV AT 2 0 2 3 ANEG405 4
8 ANEGXX8 |ALAN SECMELI AS X X X 3 - 5
8 ANEGXX9 |ALAN SECMELI AS X X X 3 - 5
8 UNISXX4 | UNIVERSITE SECMELI Us X X X 3 - 4
Toplam 6 ders TOPLAM:| 3 0 8 16 30
TOPLAM:| 87 0 39 143 240




